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Hier wirst du nicht abgewiesen

„Der Antrag wurde abgelehnt“, sagt Anna zu ihrem Mann. 
„Wir bleiben auf den Kosten für die Renovierung sitzen.“
Der Magen knurrt und es ist kalt draußen. Wie sehr freut sich 
Hannah jetzt auf die Lasagne bei ihrem Lieblingsitaliener. 
Doch schon von Weitem liest sie: Geschlossene Gesellschaft.
„Sie hat mich einfach am Telefon abgewimmelt, ich konnte ihr nicht einmal 
meinen Standpunkt deutlich machen,“ klagt Michael.
Im Krippenspiel an Heiligabend werden die Kinder sicher wieder überzeu-
gend die Szene spielen, in der Joseph und Maria von Herberge zu Herberge 
ziehen und an jeder Tür in Bethlehem kopfschüttelnd abgewiesen werden.
Am Telefon abgewimmelt, vor Ort weggeschickt, von einem Freund zurück-
gewiesen oder bei einem Termin schnell abgefertigt zu werden, ist keine 
schöne Erfahrung. 
Die Jahreslosung für das Jahr 2022 verspricht uns anderes: 
Jesus Christus spricht: „Wer zu mir kommt, den werde ich nicht abwei-
sen.“ (Joh 6,37)
Jesus verteilt keine Abfuhr, sondern Brot an tausende Menschen, die sich 
bei ihm versammelt haben. Da ist jeder willkommen: Niemand wird fort ge-
schickt, weil der 3-G-Nachweis vergessen wurde. Jesus weist niemanden 
zurück mit dem zutreffenden Hinweis darauf, dass nicht genügend Essen 
für so viele da ist. Stattdessen teilt er das wenige, was ihm zur Verfügung 
gestellt wird, und das Wunder geschieht: Alle werden satt. 
Und Jesus geht sogar noch einen Schritt weiter: Er verspricht, selbst Brot 
zu sein. Natürlich kein knuspriges Bauernbrot, was wir beim Bäcker unseres 
Vertrauens kaufen, sondern Brot des Lebens, das unseren unerquicklichen 
Hunger nach mehr stillt. Den Hunger nach höher – schneller – weiter – bes-
ser. Gott will uns geben, was uns ein für alle Mal satt und zufrieden macht.
Jesus lädt auch uns ein, sich mit an seinen Tisch zu setzen und sich bei ihm 
zu stärken. Am deutlichsten wird dies wohl im Abendmahl erfahrbar: In Brot 
und Wein und der Tischgemeinschaft zwischen Glaubenden ist er selbst 
gegenwärtig, feiert mit. Im Abendmahl wird vielleicht als einzigem Ort, in un-
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Titelthema: Abendmahl

Erntedank – Thanksgiving
Das große Abendmahl
In keiner einzigen amerikanischen Fernsehserie darf es fehlen. Das Ernte-
dankfest, welches in Europa genaugenommen nur noch in den christlichen 
Kirchen stattfindet, hat in den USA und Kanada eine viel größere und weit-
reichendere Bedeutung. Ja, es wird allgemein als das größte und wichtigste 
Familienfest im ganzen Jahr gesehen und genießt einen höheren Stellenwert 
als das Weihnachtsfest. Verwandte, Freunde und Bekannte reisen aus dem 
ganzen Land an, was oft zu Hochbetrieb an den Flughäfen und den öffent-
lichen Verkehrsmitteln führt. Zum traditionellen Thanksgiving-Essen gibt es 
Gerichte, die es schon beim ersten Thanksgiving-Fest gegeben haben soll: 
einen gebratenen und gefüllten Truthahn mit einer reichhaltigen Auswahl an 
Beilagen und Nachspeisen wie Cranberry-Sauce, Süßkartoffeln, Apfel- und 
Kürbiskuchen sowie Gemüse wie Kürbis, grüne Erbsen und Mais.
Im Weißen Haus hat sich die National Thanksgiving Turkey Presentation 
etabliert, bei der die Industrieverbände alljährlich dem Präsidenten einen 
Truthahn überreichen, den die Präsidenten seit den 1990ern üblicherweise 
„begnadigen“; das Tier wird nicht geschlachtet. Seinen Ursprung findet das 
Fest in der Pilgerzeit der Gründungsväter und wird bis auf das Jahr 1541 
zurückgeführt.
Ein wichtiger Bestandteil ist das Dankgebet bei Tisch, in sehr unterschiedli-
chen Traditionen bringt aber auch jeder einzelne Gast seinen persönlichen 
Dank vor Gott. Der besonders schöne Aspekt ist die gelebte Gastfreundlich-
keit. Nicht nur Familienmitglieder sind eingeladen, sondern auch Freunde, 

serem sonst recht verkopften – aber unendlich schönen und liebenswerten 
– lutherischen Glauben, Gott mit den fünf Sinnen erfahrbar: Wir riechen den 
Wein, sehen den Kelch, hören die Worte: „Christus für dich“, tasten das Brot 
und schmecken Gottes Freundlichkeit und Liebe.
Damit einher geht für Sie jeden Tag die Einladung: 
„Wer zu mir kommt, den werde ich nicht abweisen.“
Vikarin Johanna Sasse
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Titelthema

Nachbarn und oft auch bedürftige Menschen. An Thanks-
giving soll niemand allein sein. Genau hier dürfen wir einen 
biblischen Bezug zum Gleichnis vom großen Abendmahl 
ziehen, wie es uns in den Evangelien überliefert ist. „Geh 
schnell hinaus auf die Straßen und Gassen der Stadt und 
führe die Armen und Verkrüppelten und Blinden und Lah-
men herein.  Und der Knecht sprach: Herr, es ist geschehen, was du 
befohlen hast; es ist aber noch Raum da. Und der Herr sprach zu dem 
Knecht: Geh hinaus auf die Landstraßen und an die Zäune und nötige sie 
hereinzukommen, dass mein Haus voll werde. Bei Gott sind immer alle 
willkommen, gerade im Abendmahl dürfen wir das auf besondere Weise 
spüren. Und er fordert uns Menschen dazu auf, es ihm gleich zu tun. 
Thanksgiving – dankbar sein und Dankbarkeit weitergeben, vielleicht ja 
ein gutes Vorhaben auch für uns in Deutschland im nächsten Jahr, in so 
ein schönes Fest mit einzustimmen. 
Bleiben sie dankbar und behütet – Ihr Diakon Oliver Skerlec     

Die Gemeinschaftsmahle Jesu 

In den Evangelien sehen wir Jesus oft an einem Tisch mit anderen essen 
und trinken. Berührungsängste kennt er nicht. Verächtlich nennen ihn seine 
Gegner einen Fresser und Weinsäufer, einen Freund der Zöllner und Sün-
der!  (Lukas 7,35) 
Durch seine Gegenwart in der Tischgemeinschaft nimmt Jesus die unter-
schiedlichsten Menschen mit hinein in die Gemeinschaft mit dem himmli-
schen Vater und die Gemeinschaft untereinander. 
Das letzte Mahl wird von Lukas (Lukas 22, 7-20) in den Zusammenhang mit 
dem Passamahl gebracht. Es geht aber darüber hinaus. Jesus eröffnet das 
Mahl nach dem Lobspruch über dem Brot, das er mit den Worten austeilt: 
,,Dies ist mein Leib“ und er schließt das Mahl, indem er nach dem Tischge-
bet den Segensbecher kreisen läßt mit den Worten: ,,Dieser Kelch ist mein 
für die Vielen vergossenes Blut!“ Die aramäische Formulierung meint bei 
den „für die Vielen“ – Alle!



6

Aktuelles in St. Johannes

„Leib“ und „Blut“ sind dabei nicht physisch zu verstehen. Hinter „Leib“ 
dürfte das aramäische Wort „gut“  für Person bzw. Individualität stehen 
und „Blut“ meint das Leben bzw. ,,Blut vergießen“ das Sterben.
So können diese Worte umschrieben werden: „Dies bin ich in meiner 
Personalität – Dies ist mein zum Sterben für die große Schar der Vielen 
bestimmtes Leben.“ (Jürgen Roloff, Neues Testament)
Mit wem und wie Jesus mit anderen feierte, könnte Orientierung sein für 
unsere Tischgemeinschaften bis hin zum Abendmahl.

Mit Rücksicht auf die Gefahren durch Corona haben wir in den vergange-
nen eineinhalb Jahren nur selten das Abendmahl in St. Johannes gefeiert. 
Künftig wollen wir es wieder regelmäßiger feiern in der Form des Wandel-
Abendmahles. Die Einzelheiten werden dann in den Gottesdiensten erläu-
tert. Herzliche Einladung dazu!
Pfarrer Peter Dölfel

Die Schauspielerin Miriam Spiel und die Pianistin Mirjam von Kirschten 
erinnern mit Schauspiel, Lesungen und Musik an den Widerstand während 
der Zeit des Nationalsozialismus und schlagen eine Brücke in die Gegen-
wart: Eine Mahnung gegen Totalitarismus und Intoleranz - eine Ermutigung 
zu kritischer Meinungsbildung und Zuversicht.

Sonntag 12. Dezember 11:15 Uhr 
im Anschluss an den Gottesdienst.

Sophie Scholl
„Ich würde es genauso wieder machen“

Schauspiel mit Musik
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Frei-Tag Information zu einem neuen Angebot für Kinder im 
Grundschulalter (und ihre Eltern)

Was und für wen?
Am Freitag, den 10. Dezember startet zum ersten Mal unser Frei-Tag!
Frei-Tag ist ein Gemeindeprojekt von Vikarin Johanna Sasse. Das Ange-
bot richtet sich an Kinder im Grundschulalter aller Konfessionen. Selbst-
verständlich sind auch Kinder ohne Religionszugehörigkeit eingeladen, 
die Lust auf eine gemeinsame Zeit mit Gleichaltrigen haben, gern spielen 
und spannende Geschichten aus der Bibel hören und erleben möchten.
Geschwisterkinder können nach Rücksprache auch vor dem Grundschul-
alter ab 5 Jahren teilnehmen.

Wann?
Der Frei-Tag findet zunächst dreimal statt: Jeden zweiten Freitag im Mo-
nat, also am 10. Dezember, 14. Januar und 11. Februar, jeweils von 17:00-
20:00 Uhr. Die Uhrzeit ist bewusst so gewählt, dass Münchener Eltern ein 
„freier“ Freitagabend ermöglicht wird, bei dem sie ihre Kinder gut behütet 
und unentgeltlich betreut wissen. Teil von Frei-Tag ist eine gemeinsame
Mahlzeit.
Abgeschlossen wird jeder Frei-Tag mit einer Andacht von 19:45 Uhr bis 
20:00 Uhr, zu der dann auch die Eltern herzlich willkommen sind.

Anmeldung und Mitarbeit
Eine Anmeldung Ihrer Kinder/ Ihres Kindes per Mail bis eine Woche vor 
Frei-Tag muss zuvor nicht erfolgen, ist jedoch hilfreich für die Planung und 
den Einkauf von Materialien und Lebensmitteln. Spenden sind erwünscht.
Fragen können Sie wie auch die Anmeldung, jederzeit an mich senden: 
johanna.sasse@elkb.de
Haben Sie Lust mitzuarbeiten? Zögern Sie nicht, mir eine E-Mail zu schi-
cken: Wir suchen jederzeit nach Mitarbeitenden.

Treffpunkt Gemeinde
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St. JohannesKonzerte in

 10:00 Uhr  Musikalischer Gottesdienst
mit Diakon Oliver Skerlec, PreysingBrass und Orgelmusik

 11:15 Uhr  anschließend an den Gottesdienst 
Matinée mit Bläsermusik und Adventsliedersingen
mit dem Blechbläserensemble aus St. Johannes „PreysingBrass“ unter der
Leitung von Benedikt Geirhos und Kantor Johannes Janeck (Orgel)

 15:00 Uhr  Konzert „Auszeit“ mit Maxjoseph   
Neue Volksmusik aus München mit 
Georg Unterholzner, Gitarre 
Andreas Winkler, Steirische Harmonika 
Josef Steinbacher, Steirische Harmonika 
Florian Mayrhofer, Tuba 
Georg Unterholzner sen. spricht 
Texte aus Ludwig Thomas „Heilige Nacht“  
Eintritt frei, Spenden erbeten

 18:00 Uhr  Konzert „Festliches zur Vorweihnachtszeit“
Bekannte und beliebte Advents- und Weihnachtslieder sowie weihnachtliche
Werke von J.S. Bach, G.F. Händel und A. Vivaldi
Heide Jannsen (Gesang) und Heiko Stralendorff (Klavier)
Kooperation mit dem ASZ Haidhausen und „Lebensfreude mit Musik“
Eintritt frei, Spenden erbeten

 Ganztags:  Adventsmarkt-Tische mit Selbstgemachtem und Geschenken –
Tee/Kaffee/Glühwein am Nachmittag, wenn es Corona zulässt – Bitte erkun -
digen Sie sich auf www.stjohannes.de nach den aktuellen Hygienemaßnahmen!

4. Haidhauser Adventsmusik
4. Advent, Sonntag, 19. Dezember 2021

Foto: Jessica Elsner

★
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St. JohannesKonzerte in

Freitag 31. Dezember 2021        17:00 Uhr 
Bach-Kantaten zu Weihnachtsfest und Jahreswechsel 
Anna-Maria Palii, Sopran 
Isabelle Rejall, Alt 
Christian Sturm, Tenor 
Kantatenchor München 
Seraphin-Ensemble München 
Trompetenensemble Maja Stucky 
Leitung: KMD Andreas Hantke 
Informationen/Kartenvorverkauf: www.kantatenchor-muenchen.de

Samstag 4. Dezember 2021 18:00 Uhr  
„Vom Himmel hoch“ - Adventskonzert mit dem Vokal Ensemble München 
unter der Leitung von Viktor Töpelmann 
Es erklingt u.a. der „Actus Musicus auf Weyh-Nachten“ von 
Johann Schelle sowie Adventskantaten von Hieronymus Praetorius 
www.vokal-ensemble-muenchen.de
Eintritt frei, Spenden erbeten

Sonntag 12. Dezember 2021 18:00 Uhr 
Adventskonzert des Kantatenchors München 
mit a-cappella-Werken zur Advents- und Weihnachtszeit 
von Hammerschmidt bis Lauridsen 
Leitung: KMD Andreas Hantke
Eintritt frei, Spenden erbeten 

Samstag 18. Dezember 2021 19:00 Uhr 
Adventskonzert „Junge Chöre München“ 
Veranstalter: Junge Chöre München 
Informationen und Kartenvorverkauf: www.muenchner-chorbuben.de

4. Haidhauser Adventsmusik

Silvesterkonzert Kantatenchor München★
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Kirchenmusik

auf die 2. Haidhauser 
Kinderchorwochen 
auf unserem Youtube-Kanal

Sonntag 23. Januar und 20. Februar 2022
...von, mit und (nicht nur) für Jugendliche 
aus St. Johannes 
17:00 Uhr Musizieren und Singen der Songs 
und Lieder mit Kantor Johannes Janeck 
18:00 Uhr: Meditativer Abend-Gottesdienst 
mit Elementen aus Taizé 
mit Pfarrerin Martina Hirschsteiner

Video-Rückblick

Mittwochs im Advent
01./08./15./22. Dezember 2021 jeweils 18:15 - 18:45 Uhr
mit Pfarrerin Martina Hirschsteiner und Kantor Johannes Janeck
Wir hören ein geistliches Wort, singen bekannte und neue Advents-
und Weihnachtslieder und stimmen uns so auf die staade Zeit ein.

Adventsliedersingen

Pray*Sing

bei Kerzenschein
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Kirchenmusik

Kantatenchor München 
Für  Sänger und Sängerinnen mit viel Freude an 
Kantaten, Oratorien und a cappella Chormusik 
vom Barock über die Romantik bis zur Gegenwart 
www.kantatenchor-muenchen.de

dienstags 
19:45 bis 22:00 Uhr
Festsaal, St. Johannes
Leitung: KMD Andreas Hantke
Kontakt: kmd.hantke@arcor.de

Projektchor Kantorei 
Über zukünftige Projekte erkundigen Sie sich bitte bei Kantor Johannes Janeck

Bläser-Ensemble PreysingBrass 
Das Ensemble mit rund 10 Bläsern gestaltet Konzerte 
und begleitet festliche Gottesdienste im Kirchenjahr. 
Ab Januar 2022 suchen wir eine neue Chorleitung. 
Organisation: M. Feldtkeller, martin.feldtkeller@arcor.de

freitags 
19:00 bis 21:00 Uhr
Festsaal, St. Johannes
Leitung: Benedikt Geirhos
benegeier@gmx.net

Singschule St. Johannes – Kinder- und Jugendchöre
Wir freuen uns auf neue begeisterte Sänger*innen!
 

Gesamt-Leitung Singschule: Kantor Johannes Janeck
Eltern-Kind-Singen und Spatzen: Laura Faig Kontakt: info@laurafaig.de
Schulferien sind probenfrei, weitere Infos: www.stjohannes.de/singschule

Eltern-Kind-Singen I  0 bis 3 Jahre  Mo  15:15 - 15:45 Uhr Laura Faig
Eltern-Kind-Singen II   0 bis 3 Jahre  Mo  15:50 - 16:20 Uhr Laura Faig
Spatzen I  4 bis 5 Jahre  Mo  16:30 - 17:15 Uhr Laura Faig
Spatzen II  4 bis 5 Jahre  Mo  17:15 - 18:00 Uhr Laura Faig
Lerchen I   5 Jahre u. 1. Klasse  Mo  15:15 - 16:00 Uhr Johannes Janeck
Lerchen II   5 Jahre u. 1. Klasse  Di  16:15 - 17:00 Uhr Johannes Janeck
Nachtigallen I   2. bis 4. Klasse  Mo  16:15 - 17:00 Uhr Johannes Janeck
Nachtigallen II   2. bis 4. Klasse  Di  17:15 - 18:00 Uhr Johannes Janeck
Kinder- u. Jugendchor   ab 5. Klasse  Di  18:15 - 19:15 Uhr Johannes Janeck

Adventsliedersingen

Pray*Sing
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Gottesdienstplan

Datum                        Uhrzeit          Gottesdienst

Sonntag 5.12.   10:00  • Gottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel 
2. Advent

Sonntag  12.12.   10:00  • Gottesdienst – Pfarrerin Martina Hirschsteiner 
3. Advent       Finissage zu „Was trage ich zum Frieden bei…“

Sonntag 19.12.   10:00  • Gottesdienst mit Abendmahl
4. Advent       Diakon Oliver Skerlec 
       Kindergottesdienst* 

Freitag  24.12.   14:30  • Gottesdienst – Vikarin Johanna Sasse
Heilig Abend       Familien mit Kleinkindern 

    16:00  • Familiengottesdienst mit Krippenspiel 
       Pfarrerin Martina Hirschsteiner

    18:00  • Christvesper – Pfarrer Peter Dölfel

    23:00  • Christnacht – Diakon Oliver Skerlec

Samstag 25.12.   10:00  • Christfest I – Pfarrer Arthur Stenglein

Sonntag  26.12.   10:00  • Christfest II – Pfarrerin Martina Hirschsteiner
       Singgottesdienst 

Sonntag  02.01.   10:00  • Gottesdienst – Pfarrer Arthur Stenglein
2. So nach dem Christfest

Do 06.01.   18:00  • Gottesdienst – Vikarin Johanna Sasse 
Epiphanias       St. Johannes und St. Lukas gemeinsam in
       St. Lukas

Sonntag  09.01.   10:00  • Gottesdienst – Diakon Oliver Skerlec 
1.n.Epiphanias         
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Datum                       Uhrzeit         Gottesdienst

Fällt es Ihnen aus gesundheitlichen Gründen schwer, den sonntäglichen Gottesdienst zu 

besuchen?

Die Kirchengemeinde St. Johannes bietet Ihnen einen Fahrdienst mit dem Taxi an. 
Wenden Sie sich bitte rechtzeitig an das Taxi-Unternehmen „Isar-Funk“, Tel. 450 540, 
und lassen sich einen Rechnungsbeleg geben, den Sie bitte zwecks Abrechnung 
danach im Pfarramt abgeben bzw. abgeben lassen. Sollte Ihnen eine Vorauskasse 
nicht möglich sein, rufen Sie bitte im Pfarramt an: Tel. 48 15 22.

Bei Redaktionsschluss galten folgende Corona-Regeln: 2G für Veranstaltungen und 3G 
bei Gottesdiensten. Bitte erkundigen Sie sich im Pfarramt oder auf www.stjohannes.de 
über aktuelle Hygienemaßnahmen.

St. Johannes

* Kindergottesdienst parallel zum Hauptgottesdienst

Sonntag  16.01.   10:00  • Gottesdienst – Pfarrerin Martina Hirschsteiner 
2.n.Epiphanias       Kindergottesdienst* 

Sonntag  23.01.   10:00  • Gottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel 
3.n.Epiphanias    18:00  • Pray*Sing-Gottesdienst – St. Johannes Team

Sonntag  30.01.   19:00  • Gottesdienst mit Abendmahl 
Letzter n.Epiphanias   Vikarin Johanna Sasse 

Sonntag  06.02.   10:00  • Gottesdienst – Diakon Oliver Skerlec 
4. vor der Passionszeit   Kindergottesdienst*

Sonntag  13.02.   10:00  • Gottesdienst – Pfarrerin Martina Hirschsteiner 
Septuagesimae  

Sonntag  20.02.   10:00  • Gottesdienst – Vikarin Johanna Sasse 
Sexagesimae       Kindergottesdienstt*
    18:00  • Pray*Sing-Gottesdienst – St. Johannes Team 

Sonntag  27.02.   10:00  • Gottesdienst – Gottesdienst mit Abendmahl 
Estomihi       Pfarrer Peter Dölfel
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Außer an Feiertagen und in den Ferien
Für Fortgeschrittene: Der Kreis richtet sich an alle, 
die Erfahrung mit der Praxis im Jesusgebet haben 
und Anschluss an eine Meditationsgruppe su-
chen. Bitte dicke Socken und bequeme Kleidung 
mitbringen
Angebot kostenfrei, Spenden herzlich willkommen

montags 19:00 bis 20:30 Uhr 
Meditationsraum, St.  Johannes
Leitung: Gertrud Knaur
Telefon: 69 28 497
pfarramt.stjohannes.m@elkb.de

dienstags 
09:30 bis 11:00 Uhr

Meditationsraum
St. Johannes
Leitung Ingrid White

Telefon: 4701956

Treffpunkt Gemeinde

Atem – Bewegung – Meditation 
Einfache Übungen, wohltuend für Körper und 
Geist, helfen, Bewegung und Bewusstsein har-
monisch zu verbinden und die eigene Mitte zu 
finden. Das Bewusstsein für die Empfindung wird 
hierbei geweckt. Entspannung und Erfrischung 
unserer Lebenskräfte unterstützen und fördern 
unser körper liches wie auch seelisch-geistiges 
Wohlgefühl.

Meditation
„Das Jesusgebet“ – ein spiritueller Weg 
Vortrag-Hinführung-Meditation-Erfahrungsaustausch
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Treffpunkt Gemeinde

 

Atem 
Leibarbeit
Thema
Meditation

mittwochs 
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Meditationsraum, 
St. Johannes 
Information
Pfarrer Peter Dölfel

Telefon 0171 108 25 72

    1. Dez Klauss Stüwe

    8. Dez Peter Dölfel

    15. Dez Ruth Scherber

    12. Jan Peter Dölfel

    19. Jan Maja Tavan

    26. Jan Ingrid White

    2. Feb Ruth Scherber

    9. Feb Maja Tavan

    16. Feb Ingrid White

    23. Feb Klauss Stüwe

Meditation am Mittwochabend
19:00 Uhr Einstimmung durch Körper- und Atem-
übungen, geistlicher Impuls, Gespräch oder 
geführte Meditation. Ab 19:45 Uhr in der Kirche 
gemeinsames Sitzen und Gehen in Stille. 
Ohne Vorkenntnisse und Anmeldung. Bitte be-
queme Kleidung und warme Socken mitbringen

Sitzen in Stille für Geübte
Dieses Meditationsangebot wendet sich an In-
teressenten, die Erfahrung mit Meditation in der 
Form der christlichen Kontemplation oder des 
Zen gesammelt haben und eine Möglichkeit su-
chen, diese Erfahrung in einer Gruppe einmal 
wöchentlich zu vertiefen. 
In den Ferien und an Feiertagen keine Meditation

donnerstags 
17:00 bis 18:30 Uhr

Meditationsraum, St. Johannes
Bei Interesse bitte melden 
bei: Hans Rave, Leitung

Telefon 448 72 63
Pfarramt St. Johannes
Telefon 48 15 22



16

 

sonntags
16:00 bis 17:30 Uhr
9. Januar
13. Februar
Festsaal, St. Johannes
Leitung: Petra Strazdins

mittwochs
19:00 Uhr
Vorankündigung Frühjahr 2022
9. März, 16. März, 23. März,
30. März, 6. April
Festsaal, St. Johannes

Tanzen im Festsaal
weckt in uns Temperament, Lebenskraft und 
Harmonie. Für alle, die Tänze aus verschiede-
nen Kulturen kennenlernen und üben wollen und 
Me ditation im Tanz erfahren möchten. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Bitte leichte Schuhe 
ohne Absätze mitbringen

Ökumenische Exerzitien im Alltag
„Du bist uns nahe.“ Ein spiritueller Weg. Mariahilf 
und St. Johannes laden an fünf Abenden zu den 
ökumenischen Exerzitien ein.
Infos und Anmeldungen im Pfarramt unter 
089/481522. Anmeldeflyer liegen ab Anfang 
Dezember in der Kirche aus.

Bewegung und Meditation am Morgen 
Mit sanften Bewegungen öffnen wir unseren Kör-
per und bringen die Energie ins Fließen, leicht 
und spielerisch. Wir üben uns darin, ganz präsent 
zu sein und uns in der Meditation für die Stille zu 
öffnen.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! 
Keine Meditation in den Ferien und an Feiertagen

montags 
9:30 bis 11:00 Uhr 
Meditationsraum, St. Johannes
Maja Tavan
Anmeldungen und
Informationen unter 
Telefon 448 94 29 

Treffpunkt Gemeinde

Meditation
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Wir treffen uns nach Abspra-
che (außer in den Schulferien)
Leitung: Antonia Schick   
Telefon: 1234567788
 Mail:  info 

sonntags 10:00 Uhr
29. November
Leitung: Susanne Otter

Kindergottesdienst, sonntags um 10:00 Uhr für Kinder von 3 bis 12 Jahren, 
findet am 1. und 3. Sonntag parallel zum Hauptgottesdienst statt. Im Erwachse-
nengottesdienst ziehen die Kinder nach dem Eingangslied in die Kinderstube und 
feiern dort Kindergottesdienst.
Seit Herbst wird der KiGo wieder angeboten, aber in einer Corona-bedingten An-
passung und im Moment leider nicht wie früher im wöchentlichen Turnus.
Näheres wird dann über die Aushänge und Abkündigungen angegeben werden.
Damit der KiGo wieder regelmäßig stattfinden kann, suchen wir Verstärkung für 
den Kindergottesdienst und Minigottesdienst. 
Interessierte wenden sich bitte an Antonia Schick: Telefon: 089 27 27 20 41
19. 12. 21  KiGo mit Antonia, Christiane und Kaja: Josefs Begegnung mit dem Engel
16.01.22: KiGo mit Anja (Anjas letzter KiGo): Zum Nachfolger Mose beauftragt
Team-Treffen
Wir treffen uns regelmäßig (außer in den Schul - 
ferien), erarbeiten und realisieren ein kindgerech-
tes Konzept rund um den Kindergottesdienst.
Mail: antoniaschick-spielkamp@posteo.de

20-minütiger Minigottesdienst für Kinder von 
0 bis 3 Jahren parallel zum Hauptgottesdienst. 
Susanne Otter freut sich auf Euch.

Kindergottesdienst und Team-Treffen

Wir treffen uns nach Absprache
Leitung: Antonia Schick
Telefon: 089 27 27 20 41

sonntags 10:00 Uhr
Aktuelle Termine finden Sie
auf unserer Homepage 
und über die Aushänge.

Treffpunkt Gemeinde

 
Arbeitskreis Enneagramm
Bereits seit mehr als 10 Jahren trifft sich der Ar-
beitskreis in St. Johannes und tauscht sich aus 
zu Themen, die von der Gruppe vorher ausge-
wählt wurden. Grundkenntnisse des Ennea-
gramms sind erforderlich.

Samstag
15. Januar, 19. Februar
15:30 bis 17:30 Uhr
Festsaal St. Johannes
Anmeldung: Heike Wellisch
enneagramm-muenchen
@t-online.de 
Telefon 0175 1402918
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Treffpunkt Gemeinde

Treffpunkt Gemeinde

Konfirmandinnen & Konfirmanden

mittwochs 17:00 bis 18:30 Uhr
Festsaal, St. Johannes

Pfarrerin Martina Hirschsteiner
Mobil: 0173 57 01 747
Diakon Oliver Skerlec
Telefon 44 44 98 57 
Vikarin Johanna Sasse
Mobil: 0159 01 38 91 09

Im Konfirmandenkurs stellen wir uns den Fragen des Lebens und Glaubens, blei-
ben dem Christsein auf der Spur, freuen uns auf Spaß und Gemeinschaft, über-
nachten in der Kirche, schauen Filme, laden Gäste ein und blicken hinter die Ku-
lissen von so manchen Einrichtungen – zum Beispiel hinter die Gefängnismauer…

Konfirmandenstunden wöchentlich, 
außer in den Ferien

Durch die gesamte Konfi-Zeit begleitet 
Euch das Team von St. Johannes
Wenn Ihr Fragen habt, ruft uns einfach an.

Konfirmation 
  2022
Samstag, 7. Mai, 10:00 Uhr
Sonntag, 8. Mai, 10:00 Uhr

St. Johannes

Anliegen können gerne an den Vorsitzenden 
Pfarrer Peter Dölfel oder an den Vertrauens-
mann Dieter Rippel gerichtet werden. Die Sit-
zungen finden wegen der Corona-Schutzmaß-
nahmen derzeit nichtöffentlich statt.

Kirchenvorstand
montags 19:30 Uhr
20. Dezember 2021
31. Januar 2022
21. Februar 2022
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Jugend in St. Johannes
Offener Treff für die Jugend Einmal im Monat 
öffnen wir das Jugendcafé und die Disco für 
unsere Leuchtturmpartys. Bei Interesse einfach 
melden!

Pfarrerin Martina Hirschsteiner

Mobil: 0173 57 01 747
martina.hirschsteiner@elkb.de

Treffpunkt Gemeinde

Seelsorge

Seelsorge in St.  Johannes

Gerne stehen Ihnen unsere Geistlichen für seelsorgerliche Gespräche bereit.

Krankenhausseelsorge 
im Klinikum 
rechts der Isar, München
Ansprechpartner
Pfarrer Arthur Stenglein

Telefon 41 40 22 95

Seelsorge in St.  Johannes
Pfarrer Peter Dölfel 

Telefon 0171 108 25 72

Seelsorge in St.  Johannes
Pfarrerin Martina Hirschsteiner 

Telefon 0173 57 01 747

Krankenhausgottesdienst
Wir bitten um Verständnis, 
dass derzeit keine Gottes-
dienste in der Hephata-Ka-
pelle stattfinden können.
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Verantwortlich für das inhaltliche Programm: Seniorenausschuss St. Johannes, 
Diakon Oliver Skerlec:  Telefon 44 44 98 57; oliver.skerlec@elkb.de
Verantwortlich für diakonische Fragen, soziale und finanzielle Unterstützung 

in Notsituationen: Diakon Oliver Skerlec, Telefon 44 44 98 57; oliver.skerlec@elkb.de

Ansprechpartner in praktischen Angelegenheiten des Lebens:

Alten- und Servicezentrum ASZ Haidhausen, Wolfgangstraße 18, Telefon 4 61 38 40 
und das ASZ in der Au, Balanstraße 28, Telefon 45 87 40 29

Kostenloser Friedhofsfahrdienst der Evangelisch-Luth. Kirche: Telefon 31 20 31 20

Gemeinsam unterwegs ab 60 
Liebe Seniorinnen und liebe Senioren,
für Gespräche stehe ich auch sehr gerne zur Verfügung und 
bin telefonisch ( 44 44 98 57 ) oder auch per Mail 
(Oliver.Skerlec@elkb.de) erreichbar.
Bleiben Sie behütet und Gott befohlen,
ihr Diakon Oliver Skerlec

Treffpunkt Gemeinde

Freud und Leid

Aus rechtlichen Gründen 
möchten wir an dieser Stelle 
auf die gedruckte Version des 
Gemeindebriefs verweisen.
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Gemeinsam unterwegs ab 60

Treffen ab 14:30 Uhr, bei Kaffee und Kuchen
Ab ca. 15:00 Uhr Andacht
Anschließend ab 15:15 Uhr Thema und Gespräch

dienstags 14:30 bis 16:30 Uhr

Gemeinderaum, St.  Johannes 

Liebe Gemeindeglieder, dienstags, außer in den Ferien, gibt es Gelegenheit, Men-
schen mit ganz unterschiedlichen Biographien kennenzulernen, Gemeinschaft zu 
pflegen und Themen zu diskutieren. Freuen Sie sich auf ein interessantes Beisam-
mensein in der Gruppe.

Was trage ich bei für eine    7. Dez  Diakon Oliver Skerlec

friedliche Welt

Historische Postkarten   14. Dez  Wolfgang Schiefer

aus Haidhausen

„Engelspost“    21. Dez  Eva Kretzschmar 

                                Weihnachtsferien bis 9. Januar 2022

 
Jahreslosung   11. Jan  Diakon Oliver Skerlec

      Gemeinsam mit ASZ

Dirmann-Stiftung   18. Jan  Diakon Oliver Skerlec

Gedenkstätte Dachau   25. Jan  Klaus Schultz

Trump und die Evangelikalen    1. Feb  Vikarin Johanna Sasse

Wichtige Frauen um Goethe   8. Feb  Anne Kaspar

Zeitschreiber (Thema Fasching)     15. Feb  Diakon Oliver Skerlec

Besuch im Gartenbaureferat   22. Feb  N.N.

Treffpunkt Gemeinde
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Anzeigen

Freue dich und sei 
fröhlich, du Tochter 
Zion!
Denn siehe, ich komme 
und will bei dir wohnen, 
spricht der HERR.
Sacharja 2, 14 (L)

Jahreslosung 2021, 
Monatsspruch für Dezember
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Pinnwand

Noch bis zum 12.12. haben Sie Gelegenheit, bei der Kunstaktion mitzumachen. 
Die Kirche ist täglich von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr geöffnet Viele kleine Taschen mit 
der Aufschrift: „Was trage ich bei? Für eine friedliche Welt.“ stehen bereit, alle sind 
eingeladen, diese kleinen Taschen zu gestalten mit einem Text oder einem Bild…
oder mit Inhalt zu füllen…oder…? Wir sammeln die Taschen und werden die Bei-
träge beim Abschluss der Kunstaktion am 12.12. im Gottesdienst mit einbeziehen.

„Was trage ich bei? Für eine friedliche Welt.“

Der Schriftsteller Alois Prinz stellt sein neuestes 
Buch über Simone de Beauvoir vor (im Rahmen 
der „Gespräche im Viertel-Reihe“), zusammen mit 
den Buchhändlerinnen vom Buchpalast und dem 
Gitarristen Johannes Öllinger

Gespräche im Viertel, Buchvorstellung 

Donnerstag 9. Dezember 19:30 Uhr, St. Johannes



Die Kirche ist täglich von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr für Sie geöffnet.

Evang.-Luth. Pfarramt
Preysingplatz 1
81667 München
Tel.: 48 15 22
Fax: 44 10 98 01
www.stjohannes.de

Parramtassistenz: Nina Buske
Mo. Di. 10:00 bis 12:00 Uhr
Mi.  17:00  bis 19:00 Uhr 
Do. Fr.  10:00 bis 12:00 Uhr
pfarramt.stjohannes.m@elkb.de

St. Johannes
E v a n g e l i s c h  i n  H a i d h a u s e n  u n d  i n  d e r  A u

am Preysingplatz

Anschrift und Sprechzeiten der Gemeinde

Weiterführende Adressen in München
Alten- u. Service-Zentrum Haidhausen Wolfgangstr. 18 T.:  461 38 40
Evangelischer Pflegedienst München, Pflegeberatung  T.: 46 13 30 206
AKA - Aktiv für interKulturellen Austausch e.V. Rosenheimer Str. 123 T.:  48 45 42

Spendenkonten der Evang.-Luth. Kirchengemeinde St.  Johannes
St.   Johannes 
Stadtsparkasse München: IBAN  DE45 7015 0000 0904 2201 67  • BIC: SSKM DE MMXXX
Verein der Freunde und Förderer des Kantatenchors München e.V.
Evangelische Bank eG:    IBAN  DE11 5206 0410 0005 3517 82  • BIC: GENO DE F1EK1
Diakonie- und Förderverein St. Johannes e.V.
Stadtsparkasse München: IBAN DE47 7015 0000 1002 7040 37   • BIC: SSKM DE MMXXX

Entgelt bezahlt Postvertriebsstück   Nr.  B  7248 F DPAG / KG. St.Johannes, Preysingplatz 1, 81667 München

Pfarrer Peter Dölfel  peter.doelfel@elkb.de   T.: 44 44 98 56
       Mobil: 0171 108 25 72
Pfarrerin Martina Hirschsteiner martina.hirschsteiner@elkb.de  Mobil: 0173 57 01 747
Vikarin Johanna Sasse johanna.sasse@elkb.de Mobil: 0159 01 38 91 09
Pfarrer Arthur Stenglein Krankenhausseelsorge im Klinikum r.d.Isar T.: 41 40 22 95
Diakon Oliver Skerlec  oliver.skerlec@elkb.de   T.: 44 44 98 57
Mesner Johann Dietrich Mobil: 0151 57 22 97 68      T.: 44 44 98 60
KV Dieter Rippel Vertrauensmann des Kirchenvorstandes Mobil: 0179 626 92 60
  dieter.rippel@elkb.de 
Kantor Johannes Janeck johannes.janeck@elkb.de Mobil: 0175 858 86 63
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