
am Preys ingplatz
St. Johannes

E v a n g e l i s c h  i n  H a i d h a u s e n  u n d  i n  d e r  A u

am Preys ingplatz

Dezember Januar Februar Heft 4  20/21

G e m e i n d e b r i e f  

Hoffnung



22

St. Johannes
Evangelisch in Haidhausen und in der Au

am Preysingplatz

Andacht..........................................................................3

Aktuelles

Vortrag: „Stern von Bethlehem“.........................................5

Titelthema: Hoffnung.........................................................6

Kirchenmusik und Konzerte

Konzerte in St. Johannes...................................................8

Kirchenmusik..................................................................10

Treffpunkt Gemeinde

Weihnachten in St. Johannes einmal anders....................11

Gottesdienstplan.............................................................12

Caroline Link...................................................................14

Enneagramm..................................................................15

Jugend, Meditation.........................................................16

Kirchenvorstand, Seelsorge.............................................18

Gemeinsam unterwegs ab 60.........................................20

Kindergottesdienst, Freud & Leid.....................................21

Pinnwand......................................................................23

Inhalt
Dez. Jan. Feb. 20/21
Heft 4

Ti
te

lfo
to

: B
är

be
l R

ei
ne

ck
e



3

Andacht

 Jesus Christus spricht: „Seid barmherzig, wie auch 

euer Vater barmherzig ist!“ Lukas 6,36

Liebe Leserinnen und Leser,

soeben haben Sie die Jahreslosung für 2021 aus dem Luka-

sevangelium gelesen. Sie fordert uns auf, barmherzig zu sein. 

Was heißt das eigentlich: barmherzig sein? Der Duden sagt: 

„mitfühlend, mildtätig gegenüber Notleidenden; Verständnis für 

die Not anderer zeigend“. 

Barmherzigkeit ist, laut der s. g. Gnadenformel, eine Wesensei-

genschaft Gottes. Die Formel findet sich siebenmal in der Bibel, 

in leicht variierendem Wortlaut, wie in Psalm 103,8: „Barmherzig 

und gnädig ist der HERR, geduldig und von großer Güte.“

Gott zeigt sich also „mitfühlend“ und „mildtätig“ gegenüber Not-

leidenden, und wir sollen es ihm gleich tun. Soweit so gut. Aber 

wie können wir das leisten: barmherzig zu sein wie Gott? Ist das 

nicht ein zu hoher Anspruch?

Erschwerend kommt hinzu, dass unsere Jahreslosung in einer 

ganzen Reihe von Ansprüchen steht, die Jesus in der Feldrede 

mittels Seligpreisungen und Weherufen äußert: freigiebig sein, 

nicht über andere urteilen, sogar seine Feinde lieben… (Da kön-

nen wir fast froh sein, dass dieses Jahr ‚nur‘ die Forderung nach 
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Andacht

Barmherzigkeit ausgelost wurde.)

Dennoch: Einfach ist es nicht, barmherzig zu sein. Das fängt oft 

schon bei dem Umgang mit uns selbst an: Wie oft gehen wir 

ganz und gar unbarmherzig mit unseren Schwächen und unse-

rem Scheitern ins Gericht?

Und dann der Umgang mit anderen: Sind wir wirklich „mitfüh-

lend“, wenn es um die Sorgen der Arbeitskollegin geht, die ja 

selbst schuld an ihrer Lage ist?  Sind wir „mildtätig gegenüber 

Notleidenden“ oder verschließen wir oft die Augen vor unserer 

Verantwortung für die Leidenden der Welt?

Für mich persönlich ist die Antwort ziemlich ernüchternd: Ich 

werde den Ansprüchen Gottes nicht gerecht.

Trotzdem gibt es zweierlei Hoffnung in der Losung. Erstens: Mit 

dem Anspruch an uns, barmherzig zu sein, ergeht auch der Zu-

spruch, dass Gott mit uns barmherzig ist. Zweitens: Dort, wo wir 

es nicht schaffen, barmherzig zu sein, da ist es Gott dennoch. 

Darauf können wir auch im Jahr 2021 unsere Hoffnung setzen: 

Dass Gott barmherzig ist, unser Leid sieht, sich mitfüh-

lend und mildtätig zeigt und auch uns in den Dienst seiner 

Barmherzigkeit ruft. 

Ich wünsche Ihnen, dass Sie die Barmherzigkeit Gottes 2021 

ganz neu erfahren,

Ihre Vikarin Johanna Sasse 
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Aktuelles in St. Johannes

Interessantes und Unterhaltsames zum „Stern von Bethlehem“ aus 
der Sicht des Astrophysikers Professor Dr. Andreas Burkert und 
des Theologen Pfarrer Peter Dölfel.

Welchen Stern haben 
        die drei Weisen aus dem 
Morgenland gesehen?
Am Donnerstag, den 21. Januar 2021 
um 19:30 Uhr, in St. Johannes 
Voranmeldungen unter Telefon 48 15 22
Der Eintritt ist frei. 
Spenden sind herzlich willkommen.

★★
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Titelthema 

 „Heimat“

Hoffnung
„Es trifft gewiss zu, dass die Hoffnung eine Gnade ist. Aber frag-

los ist sie eine schwierige Gnade. Sie fordert zuweilen unsere 

Bereitschaft, auch im Scheitern eine Chance zu sehen, in der 

Niederlage eine neue Möglichkeit“ – so schreibt der Schriftsteller 

Siegfried Lenz. 

Irgendwie fühle ich mich in diesen Worten verstanden. Zwar 

heißt es, die Hoffnung stirbt zuletzt, aber nicht immer ist Hoff-

nung so leicht wie ein Korken, der auf dem Wasser schwimmt 

und nicht untergeht. Optimismus und positives Denken können 

sich schnell erschöpfen, wenn das Erhoffte ausbleibt. Manch-

mal traut sich ein Mensch gar nicht mehr zu hoffen, um vielleicht 

nicht wieder enttäuscht zu werden.

Wenn es gerade schwierig ist und womöglich den Kopf unter 

Wasser drückt, dann darin noch eine Chance sehen zu sollen, 

oder ein gut gemeintes „Kopf hoch“, wenn ich kämpfe und kein 

Land mehr sehe, das kann ich dann – ganz ehrlich – überhaupt 

nicht brauchen. 
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Titelthema 

2020/2021
Vielleicht spüre ich aber auf einmal so einen Hoffnungsimpuls in 

mir selbst, aber wie eine Gnade und ein Geschenk, wie aus einem 

anderen Grund heraus, als es der eigene „Kopfhoch–Optimismus“ 

bewirken oder mein Pessimismus gleich wieder verhindern kann. 

Weil Gott schon einmal aus chaotischer Urflut, aus dem wüsten 

und leeren „Tohuwabohu“ in der Schöpfung eine neue Welt hat 

entstehen lassen: Vielleicht ist deshalb da, und wenn auch nur 

für einen Moment, eine innere Bewegung des Vertrauens, dass 

auch ich im Strom meines Lebens getragen bin samt Chaos und 

Tohuwabohu hin zu einem guten Ziel, um das ich jetzt noch gar 

nicht wissen kann. 

Das wäre in der Tat immer wieder eine neue Herausforderung, für 

Siegfried Lenz „vielleicht die letzte Weisheit der Narren“.

Ihr Pfarrer Arthur Stenglein
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Samstag 12. Dezember 2020 19:00 Uhr
Die Adventszeit im Glanze des Blechs
Das Bläserensemble PreysingBrass sowie das Bläser-
ensemble Klangblech aus Augsburg, beide 
unter der Leitung von Benedikt Geirhos, 
gestalten gemeinsam ein Programm 
mit festlicher, adventlicher Musik. 
Eintritt frei, Spenden erbeten

St. JohannesKonzerte in

Sonntag 20. Dezember 2020 18:00 Uhr
4. Haidhauser Adventsmusik
Allen interessierten Musiker*innen aus Haidhausen und Umgebung 
bietet dieser Hausmusikabend wieder eine Bühne in unserer Kirche. 
Professionelle und Hobby-Musiker sind eingeladen mitzuwirken, ins 
Gespräch zu kommen, sich kennenzulernen und in angenehmer At-
mosphäre einen vorweihnachtlichen Abend zu verbringen. Anmel-
dung für Musikbeiträge bei Kantor Johannes Janeck! Für Publikum 
wird es eine begrenzte Anzahl an Sitzplätzen geben. 
Wir bitten um Anmeldung bei freiem Eintritt über das Pfarramt 
Mail: pfarramt.stjohannes.m@elkb.de 
Telefon: 48 15 22

Samstag 16. Januar 2021 19:00 Uhr
Weihnachtliche Musik alter Meister
Der Projektchor Kantorei unter der Leitung von Eva Prielmann musi-
ziert in der weihnachtlichen Zeit nach Epiphanias Werke des 16. und 
17. Jahrhunderts. Eintritt frei, Spenden erbeten

Die hier genannten Konzerte sind geplant. Bei Redaktionsschluss 
stand jedoch noch nicht fest, ob die Konzerte stattfinden kön-
nen. Informieren Sie sich bitte kurzfristig auf unserer Homepage  
www.stjohannes.de oder über das Pfarramt.
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Silvesterkonzert - Gottlob! nun geht das Jahr zu Ende
Kantaten zu Weihnachten, zum Jahresende und zu Neujahr 
von J. S. Bach (BWV 110, 28 und 190) 

Anna-Maria Palii, Sopran • Isabelle Rejall, Alt
Manuel Ried, Tenor • Bavo Orroi, Bass
Seraphin-Ensemble München
Trompetenensemble Maja Stucky 
Kantatenchor München
Leitung: KMD Andreas Hantke

Kartenvorverkauf: 
25,- € ausschließlich im Vorverkauf über tickets@kantatenchor-muenchen.de 
mit namentlicher Anmeldung. Bitte informieren Sie sich kurzfristig auf 
www.kantatenchor-muenchen.de, ob das Konzert stattfinden kann!

Silvesterkonzert
Dienstag 31. Dezember 2020 

16:00 und 18:00 Uhr

Hinweis: Aufgrund der unsicheren Coro-
na-Lage kann es sein, dass das Konzert 
kurzfristig abgesagt werden muss.
Aktuelle Informationen auf: 
www.kantatenchor-muenchen.de

St. JohannesKonzerte in
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Kirchenmusik

Die Angebote von St.  Johannes sind, soweit nicht anders bezeichnet, kostenfrei. Wir freuen uns über Spenden.

Die hier genannten Termine sind geplant, jedoch ist bei Redaktionsschluss leider 
noch nicht absehbar, ob sie stattfinden können.
Bitte informieren Sie sich unter www.stjohannes.de (unter Kirchenmusik) über 
aktuelle Neuigkeiten. 

Kantatenchor München 
Für Sänger und Sängerinnen mit viel Freude an Kan- 
taten, Oratorien und a cappella Chormusik vom Ba-
rock über die Romantik bis zur Gegenwart 
www.kantatenchor-muenchen.de

Projektchor Kantorei 
Der Chor trifft sich wieder ab dem 3. Dezember 
2020. Geprobt wird für das Konzert am 16. Januar 
2021.

dienstags 19:45 bis 22:00 Uhr
Festsaal, St. Johannes
Leitung: KMD Andreas Hantke
Kontakt: kmd.hantke@arcor.de

donnerstags ab 20:00 Uhr
Festsaal, St. Johannes 
Leitung: Eva Prielmann
Kontakt: gerfridkohl@arcor.de

Singschule St. Johannes – Kinder- und Jugendchöre

Das Bläser-Ensemble PreysingBrass probt 
derzeit in der Kirche St. Johannes!  Unser Bläse-
rensemble mit rund 10 Mitgliedern gestaltet eigene 
Konzerte und begleitet zahlreiche Gottesdienste im 
Kirchenjahr.

freitags 
19:00 bis 21:00 Uhr
Sakristei, St. Johannes
www.preysingbrass.de
Leitung: Benedikt Geirhos

Derzeit proben unsere Chöre mit Hygienevorschriften in kleineren 
Gruppen und mit verkürzten Probenzeiten, sofern es die Vorgaben 
zulassen. Die aktuellen Zeiten finden Sie unter www.stjohannes.de/singschule. In den 
Singstunden bis zu den Herbstferien haben wir erlebt, wie sehr es die Kinder genossen 
haben, sich wieder vor Ort zu sehen und die Gemeinschaft zu erleben. Das gemeinsa-
me Musizieren und Singen hat uns alle immer wieder gestärkt und beschwingt. Leider 
sind in diesem Jahr kein Adventskonzert und kein Krippenspiel möglich. Dennoch wün-
schen wir allen, die der Singschule verbunden sind, auf diesem Wege ein frohes und 
gesegnetes Weihnachtsfest. Laura Faig und Kantor Johannes Janeck
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Liebe Gemeinde, in diesem Jahr ist manches anders an Weihnachten als 
in den vergangenen Jahren. Für die Gottesdienste am 24.12. an Heilig-
abend haben wir vor allem für die Familien in diesem Jahr ein Corona-
konformes Konzept geplant: Die Gottesdienste um 14:00; 15:00; 16:00 
und 17:00 Uhr werden jeweils als halbstündige familiengerechte Weih-
nachtsgottesdienste gefeiert. Wenn es die Witterung erlaubt, feiern wir  
eventuell auf dem Platz vor der Kirche. Ein Krippenspiel kann in diesem 
Jahr leider nicht stattfinden.
Die übrigen Gottesdienstzeiten bleiben; allerdings planen wir die Gottes-
dienste, soweit es die Witterung erlaubt, im Freien auf dem Platz vor der 
Johanneskirche. 
Gegebenenfalls passen wir unsere Planung der Entwicklung der Corona-
Pandemie und den staatlichen, kommunalen und kirchlichen Vorgaben 
an.
Wir bitten Sie herzlich, sich aktuell auf unserer Homepage 
www.st.johannes.de oder anhand der Aushänge vor der Kirche und in 
den Schaukästen zu informieren.
Gerne können Sie auch im Pfarramt anrufen, Telefon: 48 15 22.

Weihnachten – einmal anders

Aktuelles in St. Johannes

Monatsspruch für Januar 2021
Viele sagen: „Wer wird uns Gutes sehen lassen?“ HERR, 
lass leuchten über uns das Licht deines Antlitzes! Psalm 4, 7 
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Gottesdienstplan

Datum                       Uhrzeit           Gottesdienst
Sonntag	 6.12.		 10:00 	 •	Gottesdienst – Vikarin Johanna Sasse	
2. Advent						   

Samstag	 12.12.		 10:00		 Taufgottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel

Sonntag	 13.12.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel			 
3. Advent						    Einführung Dekan Bernhard Liess

Sonntag	 20.12.		 10:00	 •	Gottesdienst – Diakon Oliver Skerlec 	
4. Advent			 

Donnerst.	24.12.		 14:00	 •	Familiengottesdienst 					   
Heiligabend						    Diakon Oliver Skerlec und Team	

			  15:00 	 •	Familiengottesdienst
						    Diakon Oliver Skerlec und Team	

			  16:00 	 •	Familiengottesdienst
						    Diakon Oliver Skerlec und Team	

			  17:00	 •	Familiengottesdienst
						    Diakon Oliver Skerlec und Team	

			  18:30 	 •	Christvesper – Pfarrer Peter Dölfel	

			  23:00	 •	Christnacht – Pfarrer Arthur Stenglein	

Freitag 	 25.12.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel	
1. Weihnachtstag	

Samstag	 26.12.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Arthur Stenglein	
2. Weihnachtstag	

Sonntag 	 27.12. 		 10:00 	 •	Gottesdienst – Vikarin Johanna Sasse	
1. So nach Weihnachten			

Freitag 	 1.1.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel	
Neujahrstag		

Sonntag 	 3.1.		 10:00	 •	Gottesdienst – Diakon Oliver Skerlec	
2. So nach Weihnachten	

Mittwoch 	 6.1.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Arthur Stenglein
Epiphanias	
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Datum                       Uhrzeit           Gottesdienst

Fällt es Ihnen aus gesundheitlichen Gründen schwer, den sonntäglichen Gottes-
dienst zu besuchen?
Die Kirchengemeinde St. Johannes bietet Ihnen einen Fahrdienst mit dem Taxi an. Wenden 
Sie sich bitte rechtzeitig an das Taxi-Unternehmen „Isar-Funk“, Tel. 450 540, und lassen 
sich einen Rechnungsbeleg geben, den Sie bitte zwecks Abrechnung danach im Pfarramt 
abgeben bzw. abgeben lassen. Sollte Ihnen eine Vorauskasse nicht möglich sein, rufen Sie 
bitte im Pfarramt an: Tel. 48 15 22.

St. Johannes

Mittwoch 	 6.1.		 18:00	 •	Lichtfest in St. Lukas
			 
Sonntag 	 10.1.		 10:00	 •	Gottesdienst 
1. nach Epiphanias					   Pfarrerin i.R. Barbara Kittelberger	
			 
Sonntag	 17.1.		 10:00	 •	Gottesdienst – Vikarin Johanna Sasse	
2. nach Epiphanias			

Samstag	  23.1.		 10:00	 •	Taufgottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel	
			 
Sonntag 	 24.1.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel	
3. nach Epiphanias					   Taufen
	
Sonntag 	 31.1.		 10:00	 •	Gottesdienst –  Pfarrer Arthur Stenglein	
Letzter nach Epiphanias			
			 
Sonntag 	 7.2.		 10:00	 •	Gottesdienst – Diakon Oliver Skerlec	
Sexagesimae
			 
Sonnntag 	 14.2.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel 	
Estomihi
			 
Samstag 	 20.2.		 10:00	 •	Taufgottesdienst – Pfarrer Peter Dölfel 	
			 
Sonntag	 21.2.		 10:00	 •	Gottesdienst – Vikarin Johanna Sasse	
Invokavit						    Taufen
			 
Sonntag 	 28.2.		 10:00	 •	Gottesdienst – Pfarrer Arthur Stenglein	
Reminiszere			 
			 
	



14

Treffpunkt Gemeinde

Rückblick: Filmabend mit Caroline Link
Als Hitler das rosa Kaninchen stahl

Die Regisseurin Caroline Link war Ende Oktober zu Gast im Kirchenkino in 
St. Johannes. Der ökumenische Verein Johannes und Maria e.V. zeigte den 
Film „Als Hitler das rosa Kaninchen stahl“. Im Anschluss daran stellten die 
Zuschauer Fragen an die Oscarpreisträgerin.
Wie hat Caroline Link die bezaubernde Darstellerin der jungen Anna Kem-
per gefunden?  Riva Krymalowski spielt das jüdische Mädchen, das 1933 
mit seiner Familie aus Deutschland flüchten muss. Ein Glücksfall, dass Ca-
roline Link sie entdeckte und mit viel Einfühlsamkeit die junge Schweizerin 
an die Rolle heranführte.  
Die Themen „Was ist Heimat?“ ebenso wie die Themen „Abschiede und 
Ankommen“ bis hin zu der Frage, wie in der Gegenwart Menschen mit un-
terschiedlichen religiösen und kulturellen Wurzeln friedlich zusammen leben 
können, waren weitere Fragen an die Regisseurin und Drehbuchautorin.
Ein Kirchenkino, das zum Nachdenken anregte. Pfarrer Peter Dölfel be-
dankte sich bei Caroline Link für ihr Kommen. Begleitet wurde sie von ihrer 
Tochter Pauline, die in St. Johannes nach ihrer Konfirmation hier noch eh-
renamtlich tätig ist.
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Treffpunkt Gemeinde

Meditation

Die Angebote von St.  Johannes sind, soweit nicht anders bezeichnet, kostenfrei. Wir freuen uns über Spenden.

 

 

Arbeitskreis Enneagramm
Bereits seit mehr als 10 Jahren trifft sich der Ar-
beitskreis in St. Johannes und tauscht sich aus zu 
Themen, die von der Gruppe vorher ausgewählt 
wurden. Grundkenntnisse des Enneagramm sind 
erforderlich.

Einführung in das Enneagramm
Meistens gehen wir davon aus, dass andere genau 
so denken, fühlen und handeln wie wir, und sind 
enttäuscht oder verärgert, wenn Partner, Freun-
de oder Kollegen uns nicht zu verstehen scheinen 
und immer wieder Konflikte daraus entstehen. Das 
Enneagramm, eine alte und zugleich sehr moderne 
spirituelle Persönlichkeitstypologie, beschreibt neun 
verschiedene Verhaltensstrategien, die sich Men-
schen im Laufe der Kindheit zulegen, um ihr Leben 
zu meistern. Es lädt uns ein, uns selbst und ande-
re Menschen tiefer kennen zu lernen, Stärken und 
Schwächen. Das erfordert und fördert eine kontem-
plative Haltung. Wir entdecken dabei staunend, wie 
anders unsere Mitmenschen sind, und finden neue 
Möglichkeiten im Umgang miteinander. Vor allem 
aber zeigt das Enneagramm einen Weg auf, um 
sein zu können, wie wir eigentlich gemeint sind.
Die Referentin wird an diesem Nachmittag die 
Grundzüge des Enneagramm vorstellen. 

Samstag
12. Dezember 2020
15:30 bis 17:30 Uhr
Festsaal
St. Johannes
Anmeldung: Heike Wellisch
enneagramm-muenchen
@t-online.de 
Telefon 0175 1402918

Samstag
23. Januar 2021
13:30 bis 17:30 Uhr
Festsaal
St. Johannes
Anmeldung: Heike Wellisch
enneagramm-muenchen
@t-online.de 
Telefon 0175 1402918

E n n e a g r a m m
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Treffpunkt Gemeinde

 
Meditation

Die Angebote von St.  Johannes sind, soweit nicht anders bezeichnet, kostenfrei. Wir freuen uns über Spenden.

Atem 
Leibarbeit
Thema
Meditation

mittwochs 
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Meditationsraum, St. Johannes 
Information
Pfarrer Peter Dölfel
Telefon 44 44 98 56

	 2. Dez				  Maja Tavan 

                                       	 9. Dez				  Ingrid White

	 16. Dez				  Klauss Stüwe

 	 13. Jan				  Ruth Scherber

	 20. Jan			  	Klauss Stüwe

	 27. Jan				  Pfarrer Peter Dölfel

	 3. Feb			  	Ingrid White

	 10. Feb			  	Maja Tavan

	 17. Feb			  	Aschermittwoch

	 24. Feb				  Ökumenische Exerzitien

Meditation am Mittwochabend
19:00 Uhr Einstimmung durch Körper- und Atem-
übungen, geistlicher Impuls, Gespräch oder ge-
führte Meditation. Ab 19:45 Uhr in der Kirche ge-
meinsames Sitzen und Gehen in Stille. 
Ohne Vorkenntnisse und Anmeldung. Bitte beque-
me Kleidung und warme Socken mitbringen

Jugend in St. Johannes
Offener Treff für die Jugend Einmal im Monat öff-
nen wir das Jugendcafé und die Disco für unsere 
Leuchtturmpartys. Bei Interesse einfach melden!

Diakon Oliver Skerlec
Telefon 44 44 98 57
oliver.skerlec@elkb.de

keine Meditation
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Treffpunkt Gemeinde

Sitzen in Stille für Geübte
Dieses Meditationsangebot wendet sich an Interes-
senten, die Erfahrung mit Meditation in der Form 
der christlichen Kontemplation oder des Zen ge-
sammelt haben und eine Möglichkeit suchen, diese 
Erfahrung in einer Gruppe einmal wöchentlich zu 
vertiefen. 
In den Ferien und an Feiertagen keine Meditation

Ökumenische Exerzitien
Halt an. Wo läufst du hin?
Ein spiritueller Weg. Mariahilf und St. Johannes la-
den an fünf Abenden ein zu den ökumenischen Ex-
erzitien im Alltag.
Anmeldeflyer liegen ab Anfang Dezember in der 
Kirche aus.

donnerstags 
17:00 bis 18:30 Uhr
Meditationsraum, St. Johannes
Bei Interesse bitte melden bei: 
Hans Rave, Leitung
Telefon 448 72 63
Pfarramt St. Johannes
Telefon 48 15 22

mittwochs 
19:00 Uhr
vom 24. Februar bis zum
24. März
Meditationsraum, St. Johannes 
Infos und Anmeldungen: 
Telefon: 48 15 22. 

Atem – Bewegung – Meditation 
Einfache Übungen, wohltuend für Körper und Geist, 
helfen, Bewegung und Bewusstsein harmonisch zu 
verbinden und die eigene Mitte zu finden. Das Be-
wusstsein für die Empfindung wird hierbei geweckt. 
Entspannung und Erfrischung unserer Lebenskräf-
te unterstützen und fördern unser körperliches wie 
auch seelisch-geistiges Wohlgefühl.

dienstags 
09:30 bis 11:00 Uhr
Meditationsraum
St. Johannes
Leitung Ingrid White
Telefon: 4701956
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Treffpunkt Gemeinde

Seelsorge
Seelsorge in St.  Johannes
Gerne stehen unsere Geistlichen für 
seelsorgerliche Gespräche bereit.

Krankenhausseelsorge 
im Klinikum 
rechts der Isar, München

Krankenhausgottesdienst
Wir bitten um Verständnis, dass derzeit 
keine Gottesdienste in der Hephata-
Kapelle stattfinden können.

Ansprechpartner
Pfarrer Arthur Stenglein
Telefon 41 40 22 95

Seelsorge in St.  Johannes
Pfarrer Peter Dölfel 
Telefon 0171 108 25 72

Anliegen können gerne an den Vorsitzenden 
Pfarrer Peter Dölfel oder an den Vertrauensmann 
Dieter Rippel gerichtet werden. Die Sitzungen 
finden wegen der Corona-Schutzmaßnahmen 
derzeit nichtöffentlich statt.

Kirchenvorstand
Mo, 14. Dez. 20 19:30 Uhr
Sa, 16. Jan. 21 10:00  - 16:00 Uhr
Mo, 22. Feb. 21 19:30 Uhr

Die Angebote von St.  Johannes sind, soweit nicht anders bezeichnet, kostenfrei. Wir freuen uns über Spenden.
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Treffpunkt Gemeinde

Mit Ihrer Hilfe konnten wir in St. Johannes auch in diesem Jahr ei-

nen Teilzeit-Arbeitsplatz finanzieren. Insgesamt wurden seit dem  

6. November 2018 insgesamt 10.710 € gespendet! Diese Spenden 

werden von der Evangelischen Kirche in Bayern verdoppelt. 2020 

konnten wir die Dpenden also für eine halbe Stel-

le im Bereich Büro-Assistenz und Hausmeistertä-

tigkeiten einsetzen.  

Wir sind sehr froh, dass wir mit Herrn Daniel Klu-

ge einen sympathischen und hilfsbereiten Mitar-

beiter haben, der uns tatkräftig sowohl bei kniffli-

gen EDV-Angelegenheiten als auch in der Arbeit 

mit Bedürftigen und in vielen anderen Bereichen 

hilft.

Ganz herzlich danken wir allen Spendern für Ihre 

Spende im vergangenen Jahr!

Wir würden uns freuen, wenn Sie uns auch im 

neuen Jahr unterstützen, diese wichtige Arbeit zu 

finanzieren.
Spendenkonto: St. Johannes Stadtsparkasse München
IBAN: DE45 7015 0000 0904 2201 67 BIC: SSKM DE MMXXX 
Verwendungszweck: Aktion 1+1 
Pfarrer Peter Dölfel

1+1 Mit Arbeitslosen teilen

Monatsspruch für Dezember 2020
Brich dem Hungrigen dein Brot, und die im Elend ohne Ob-
dach sind, führe ins Haus! Wenn du einen nackt siehst, so 
kleide ihn, und entzieh dich nicht deinem Fleisch und Blut! 
Jes. 58, 7
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Die Angebote von St.  Johannes sind, soweit nicht anders bezeichnet, kostenfrei. Wir freuen uns über Spenden.

Treffpunkt Gemeinde

  

Gemeinsam unterwegs ab 60

Treffen ab 14:30 Uhr, bei Kaffee und Kuchen
Ab ca. 15:00 Uhr Andacht
Anschließend ab 15:15 Uhr Thema und Gespräch

dienstags 14:30 bis 16:30 Uhr
Gemeinderaum, St.  Johannes 

Liebe Gemeindeglieder, dienstags, außer in den Ferien, gibt es Gelegenheit, Men-
schen mit ganz unterschiedlichen Biographien kennenzulernen, Gemeinschaft zu 
pflegen und Themen zu diskutieren. Freuen Sie sich auf ein interessantes Beisam-
mensein in der Gruppe.

Mit dem Rad durch Deutschland	 1. 	Dez		 Walter Burtscher

Adventliche Besinnung 	 8. Dez		 Pfarrer Peter Dölfel
				    Johannes Janeck

„Engelspost“ 	 15. Dez			 Eva Kretzschmar 
					    und Team

Ludwig Thoma: Heilige Nacht	 22. Dez		 Walter Burtscher

Jahreslosung    	 12. Jan		 Vikarin Johanna Sasse

Märchen zur Winterzeit 	 19. Jan		 	Eva Kretzschmar 
	   			 
Reisevortrag Unterwegs in Sevilla,	 26. Jan		 Karla Moch
Cordoba und Toledo	   

„7 Wochen ohne“  	 2. Feb		 Pfarrer Peter Dölfel

Führung durch die Monacensia 	 9. Feb		 Eva Kretzschmar
				    Ruth Xander

„Kehraus“ – Heiterer Filmnachmittag 	 16. Feb		 Diakon Oliver Skerlec

Jesus und die Gefühle  	 23. Feb		 Pfarrer Arthur Stenglein

Eine Zeitreise durch Mode und Design 	 2. März	 Hannelore Zarschizky
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Freud und Leid

Wir treffen uns nach Absprache 
(außer in den Schulferien)
Leitung: Antonia Schick   
Telefon: 1234567788
 Mail:  info 

sonntags 10:00 Uhr
29. November
Leitung: Susanne Otter

Treffpunkt Gemeinde

Kindergottesdienst, sonntags um 10:00 Uhr für Kinder von 3 bis 12 Jahren. Im 
Erwachsenengottesdienst ziehen die Kinder nach dem Eingangslied in die Kinderstu-
be und feiern dort Kindergottesdienst.
Nach den Schulferien wird der KiGo wieder angeboten, aber in einer Corona-beding-
ten Anpassung und im Moment leider nicht im wöchentlichen Turnus.
Näheres wird dann über die Aushänge und Abkündigungen angegeben werden.
Damit der KiGo wieder regelmäßig stattfinden kann, suchen wir Verstärkung für den 
Kindergottesdiesnst und Minigottesdienst. 
Interessierte wenden sich bitte an Antonia Schick.

Team-Treffen
Wir treffen uns regelmäßig (außer in den Schul​- 
ferien), erarbeiten und realisieren ein kindgerechtes 
Konzept rund um den Kindergottesdienst.
Mail: antoniaschick-spielkamp@posteo.de

20-minütiger Minigottesdienst für Kinder von 
0 bis 3 Jahren parallel zum Hauptgottesdienst. 
Susanne Otter freut sich auf Euch.

Kindergottesdienst und Team-Treffen

Wir treffen uns nach Absprache
(außer in den Schulferien)
Leitung: Antonia Schick
Telefon: 089 27 27 20 41

sonntags 10:00 Uhr
Aktuelle Termine finden Sie
auf unserer Homepage 
und über die Aushänge.

Aus rechtlichen Gründen 
möchten wir an dieser Stelle 
auf die gedruckte Version des 
Gemeindebriefs verweisen.
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Anzeigen

Wir stehen Ihnen für die ambulante Pflege
rund um die Uhr zur Seite und bieten Ihnen
Pflege- und Betreuungsleistungen sowie
hauswirtschaftliche Hilfen an. Rufen Sie uns
bitte an, wenn Sie Unterstützung benötigen. 

Ihre Diakoniestation Mitte/Schwabing/Ost:

●  Altstadt-Lehel, Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt,
    Schwabing-West, Schwabing-Freimann,
    Maxvorstadt, Obergiesing, Au-Haidhausen,
    Bogenhausen (zusätzlicher Stützpunkt in der
    Wolfgangstraße 19 in Haidhausen; Pflege-
    beratung jeden 4. Dienstag/Monat 14-16 Uhr)

Wir sind auch in Ihrer Nähe!

AGAPLESION EV. PFLEGEDIENST gGmbH
Diakoniestation Mitte/Schwabing/Ost
Leopoldstraße 115, 80804 München
Telefon: (089) 32 20 86-0, www.ev-pflegedienst.de
Ansprechpartner: Pflegedienstleitung Markus Eiba
Email: markus.eiba@ev-pflegedienst.de

Diakoniestationen_MitteSchwabingOst_1/4_sw.qxp_Layout 1  06.07.16  14:49   

Feinste handgefertigte Pralinen
Belfortstr. 2, am Ostbahnhof, 81667 München
Tel. 089 / 48 95 00 55 Fax 089 / 48 95 00 66

info@feinste-pralinen.de  www.feinste-pralinen.de
weltweiter Geschenkversand
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Pinnwand

  6. Dezember 2020
10. Januar 2021
14. Februar 2021

Fair
 
Trade

Köstlichkeiten aus aller Welt, 
am Verkaufsstand im 
Eingangsbereich der Kirche. 
Geöffnet nach dem 
Gottesdienst ab ca. 11:00 Uhr

2 Meter

Alle Veranstaltungen in 
St. Johannes finden unter 
dem neuen Sicherheits- 
und Hygienestandard statt, 
bitte Aushänge beachten.

Monatsspruch für Februar 2021
Freut euch darüber, dass eure Namen 
im Himmel verzeichnet sind! Lukas 10, 20 



Die Kirche ist täglich von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr für Sie geöffnet.

Evang.-Luth. Pfarramt
Preysingplatz 1
81667 München
Tel.: 48 15 22
Fax: 44 10 98 01
www.stjohannes.de

Weiterführende Adressen in München
Alten- u. Service-Zentrum Haidhausen Wolfgangstr. 18	 T.:	  461 38 40

Agaplesion Ev. Pflegedienst gGmbH Leopoldstr. 115, 80804 München	 T.:  46 13 30-21

AKA - Aktiv für interKulturellen Austausch e.V. Rosenheimer Str. 123	 T.:	     48 45 42

Sekretariat 
Mo. Di.	 10:00 bis 12:00 Uhr
Mi.          17:00 bis 19:00 Uhr 
Do. Fr. 	 10:00 bis 12:00 Uhr
pfarramt.stjohannes.m@elkb.de

St. Johannes
E v a n g e l i s c h  i n  H a i d h a u s e n  u n d  i n  d e r  A u

am Preysingplatz

Anschrift und Sprechzeiten der Gemeinde

Spendenkonten der Evang.-Luth. Kirchengemeinde St.  Johannes
St.   Johannes 
Stadtsparkasse München: IBAN  DE45 7015 0000 0904 2201 67  • BIC: SSKM DE MMXXX

Verein der Freunde und Förderer des Kantatenchors München e.V.
Evangelische Bank eG:    IBAN  DE11 5206 0410 0005 3517 82  • BIC: GENO DE F1EK1

Diakonie- und Förderverein St. Johannes e.V.
Stadtsparkasse München: IBAN DE47 7015 0000 1002 7040 37   • BIC: SSKM DE MMXXX

Entgelt bezahlt Postvertriebsstück   Nr.  B  7248 F DPAG / KG. St.Johannes, Preysingplatz 1, 81667 München

Pfarrer 	 Peter Dölfel 	   peter.doelfel@elkb.de						    T.: 	44 44 98 56
		     		                                   Mobil: 0171 108 25 72	
Vikarin    Johanna Sasse	 johanna.sasse@elkb.de	      Mobil: 0159 01 38 91 09

Pfarrer   Arthur Stenglein  	 Krankenhausseelsorge im Klinikum r.d.Isar 	  T.: 41 40 22 95

Diakon   Oliver Skerlec 	    oliver.skerlec@elkb.de  					     	T.: 44 44 98 57

Mesner  Johann Dietrich        Mobil: 0151 57 22 97 68   		     T.: 44 44 98 60

KV           Dieter Rippel Vertrauensmann des Kirchenvorstandes		 Mobil: 0179 626 92 60
			   dieter.rippel@elkb.de 

Kantor    Johannes Janeck	  johannes.janeck@elkb.de               Mobil: 0175 858 86 63
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